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> Bournezeau Menus du restaurant scolaire de Bournezeau  Du 31 aotit au 25 septembre 2020 ReStauval
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien M Vendredi
Semaine Melon F Concombre vinaigrette F Salade de tomates F
du 31 Erpllnce de V°|:'"e ™ F ~.  CEufs durs béchamel F Filet de lieu gratiné S
aoiit a la normande
au 04 Pommes noisettes S Petits pois S Semoule E
Camembert F Emmental F
Sep tembre Quatre-quarts 'I:E
Glace S| Péche F
Lundi Mardi — Repas végétarien w Mercredi Jeudi Vendredi
A . L L N . . F
Semaine Carottes rapées vinaigrette F Chou blanc vinaigrette F Pastéque F Terrine de poisson s
du 07 Dos de colin aux herbes S Quiche au fromage F Poulet roti ¥ F Chipolatas F
au 11 Riz [ E Salade verte F Ratatouille F Haricots beurre S
Septem57’€ Prunes F Vache picon F Gouda F
Créme dessert a la vanille F F
E Marbré au chocolat E Banane F
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi — Repas anglais Vendredi
. Betteraves vinaigrette Salade de riz nicoise FS F Salade coleslaw (carottes et AL x .
Semaine | au fromage 7 ¢ & E chou blanc, mayonnaise) F| Courgettes rapées marinées  F
du 14 Pates E Escalo;;iﬂgevolallle ™ F Fish ; Réti de porc laqué au miel F
au 18 a la bolognaise de lentilles E Gratin de chou-fleur S and chips S Petits pois S
septembre :
Compote de fruits F Melon F Fromage F Camembert F
Crumble aux pommes F Yaourt aromatisé F
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Radis beurre F Salade verte au mais F Taboulé F Salade composée F
Semaine et ceuf dur E E
£ 21 Gratin de coquillettes i E Jambon sauce tomate F‘ilet de poisson F I‘?éti de volaille % F
u e a la provengale ala normande =
au 25 a la tomate F Courgettes sautées F Epinards béchamel S Riz ﬁ E
septem[ire Pomme F| Semoule au lait a la vanille E ’/ Yaourt F Fromage F
Poire Fl € Raisin F
Légende : E Produit issu de I'agriculture biologique Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

F: Frais /S : Surgelé / E : Epicerie
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Restaurant scolaire de Bournezeau

L Jeudi 17 septembre 2020

Repas a théme

Anglais

£
Salade coleslaw

(carottes et chou blanc, mayonnaise)

TR K

Fish and chips

TR K

Fromage

TR K

£

. Crumble aux pommes
£



Menus du restaurant scolaire de Bournezeau ReSaival
— Bournezeau eavva
e Du 28 septembre au 16 octobre 2020 \—/
Lundi Mardi — Repas 'vége'tarienw Mercredi Jeudi Vendredi
. . Az .. . .. S Salade d’endives, noix
S Terrine de poisson F| Carottes rapées vinaigrette F Duo haricots verts et mais E ot emmental F
du 28 Chipolatas F Quiche aux courgettes F Gratin de poisson Escalope de volaille ¥ F
aux fruits de mer milanaise
septembre ) 5 _
Purée de pommes de terre =% F Salade verte F Brocolis S Boulgour E
au 02
octobre Camembert F Riz au lait a la vanille E Cantal F
i Compote de poires E
Kiwi J‘g Pomme F|
Lundi N Mardi Mercredi Jeudi wfVend'red'i — Repas végétarien
Betteraves mimosa Salade de pates E E Macédoine de légumes S Créme de lentilles E E
Semaine _—
4 05 Hachis Parmentier Eﬂ F Réti de dinde au jus f"}' F Filet de colin F Risotto de blé E
aux légumes d’automne F
au 09 Salade verte E Gratin de chou-fleur g Purée Crécy (carottes) SF 9
octobre
Fromage F Tomme blanche F
Poire Fromage blanc au sucre F
F .
Mousse au chocolat E ‘L_ N Banane F
( ") SEMAINE
. A . . 7 U
\\) Semaine du goiit : Gourmandise du terroir vendéen 5o
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte et mimolette F ELEEE G ETED LIRS Salade de haricots verts S Concombre vinaigrette F
. et carottes
Semaine N - . PN F
du 12 Jambon /TU/ F CEufs durs béchamel F Potée vendéenne Tos/ F Chaudrée vendéenne s
au 16 Mogettes F Courgettes sautées F Légumes de la potée F Riz B E
octobre Raisi E P'tit maillezai F S C bert F
aisin it maillezais amembe Yaourt aux fruits E
Moelleux au citron E it Pomme F
Légende : P

F: Frais /S : Surgelé / E : Epicerie

Produit issu de I'agriculture biologique

2

2= (La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France N

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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jEul e

W |

=" Viandes francaises



i

we Bournezeau Menus du restaurant scolaire de Bournezeau

Du 02 au 27 novembre 2020

7\
Restauval

A \ vV A
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien gf Vendred—"
Salade paysanne (salade
Semai Betteraves vinaigrette F verte, pommes de terre, F Concombre vinaigrette F Céleri au fromage blanc F
A tomates et lardons)
du 02 Pates E Roti de dinde chasseur f—‘%’ F CEufs durs sauce tomate F| Filet de colin créeme de persil F
au 06 3 e B
a la bolognaise S Carottes Vichy F Chou-fleur S Blé E
novembre
Edam Mimolette F Wi E
f Cake au chocolat F
Compote de pommes Orange F ; F Yaourt
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Velouté de poireaux F Salade de crudités F Chou rouge vinaigrette F Rillettes F
Semaine : -
Par_mentler F Merguez F Escalope_dc’e volaille ffi F| Filet de lieu roti beurre blanc F
du 09 aux haricots rouges grillée
au 13 et patate douce F Semoule et légumes E Boulgour E Epinards sauce Mornay S
novembre Brie F
Fruit de saison F Petits suisses F Riz au lait a la vanille F
Pomme F
Lundi Mardi — Repas Alsace Mercredi Jeudi M”Vem{rec{i — Repas végétarien
A Salade alsacienne (salade verte, A _
Semaine Crépe au fromage S cervelas, tomates et emmental) F Potage de légumes F Duo pomelos-orange F
du 16 Emlpc,t_a dt_a volaille ?_‘5' F Choucroute F Beeuf bourguignon 4A\/ F Tarte aux pommes de terre@ F
a l'indienne > == et fromage fagon raclette
au 20 Haricots verts sautés S Fromage F > ) Brocolis béchamel F Salade verte F
N i
novembre F h‘“’ Tomme blanche F . X .
Poire F| Tarte aux pommes et cannelle s M Créme dessert a la vanille F
Mandarine F
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
. Carottes rapées vinaigrette F Paté de campagne F Potage tomates vermicelle E Chou blanc vinaigrette F
Semaine
. . Sauté de boeuf _ . . . F
du 23 Saucisse de volaille F 3 Ia forestiere T F Flan emmental et mimolette F Brandade de poisson gratinée s
au 27 Lentilles Aé’ E Haricots beurre S Petits pois S Salade mélée F
novembre Fromage sisiosalt Yaourt aux fruits Clémentines F Vache picon F
E
Compote de pommes I Poire F
Légende : Produit issu de I'agriculture biologique Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

F: Frais /S : Surgelé / E : Epicerie

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Restaurant scolaire de Bournezeau

Mardi 17 novembre 2020
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Salade alsacienne &

(salade verte, cervelas, tomates et emmental)

\\ KRR

Choucroute
122024
Fromage blanc aux myrtilles ¥
122024
e
Tarte aux pommes et cannelle

D



7\
,7"% Bournezeau Menus du restaurant scolaire de Bournezeau Du 30 novembre au 18 décembre 2020 REStAUVal

N/

Jeudi — Repas végétarien w

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
. Rillettes F Betteraves vinaigrette F Potage de légumes F Macédoine mayonnaise £
Semaine S
Emincé de dinde Sauté de porc /A, Chili sin carne (riz, haricots F C s .
du 32 aux herbes == F au curry = F rouges, mais, tomates) E Colin a Farmoricaine F
novemore e . o
04 Pates FH E Carottes F Riz FE4 E Pommes de terre vapeur [ty F
" s
décembre Fromage  Buchette de lait mélangé F
Flan patissier F \ Petits suisses aromatisés F
Pomme F y S Orange F
Lundi Mardi — Repas végétarien w Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté Dubarry (chou-fleur) g Cz';ol:fifea:,gllit::n F Céleri rémoulade F Betteraves vinaigrette S
Semaine e
7 R6ti de porc aux herbes f’f/ F CEufs durs béchamel F Filet de lieu sauce nantua F i
u07 _ Coquillettes a la bolognaise F
au 11 Pommes noisettes S Haricots verts S \ h Semoule Eﬁ E
A ~
décembre / -
Gouda F w Fromage F 0 Yaourt ?L“ F
Banane F "ég
Cake au citron F Cocktail de fruits E \_’ <)
Lundi — Repas ve’gétarimw Mardi Mercredi Jeudi — Vendredi
Potage Crécy (carottes) F Salade verte et emmental F Salade de pates E{T] E
Semaine o . R Jamb e .
du 14 Risotto aux légumes E Dos de lieu a la tomate epas ambon grillé
et pois chiches F . -
au 18 P L Semoule E de fin d’année Mogettes E
décembre N
v o Fromage F
Petits suisses F ™= Compote de fruits E )
w M ew. Orange F
Légende : ]

F: Frais /S : Surgelé / E : Epicerie

Produit issu de I'agriculture biologique
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Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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